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Segunda-feira

Tiras de carne com
tomate e cebola
Berinjela refogada
Batata corada
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Almoco

Peixe assado
Creme de
espinafre

Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Jantar

Obs: 1. Todos os produtos sio livres de gorduras trans, em conformidade com a Lei 17.340/21;
2. O cardapio esta sujeito a alteragoes, conforme disponibilidade dos produtos e aceitabilidade.

Terca-feira

Iscas de frango a
moda oriental
Batata doce
Acelga ao alho
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Macarrao
Molho bolonhesa
Espaguete de
abobrinha
Salada
Fruta

Quarta-feira

Ovo de codorna
Couve refogada
Farofa de legumes
Arroz
Feijao preto
Salada
Fruta

Filé de frango
grelhado com
pimentéo e cebola
Chips assados de
inhame
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Quinta-feira

Macarrao
Molho bolonhesa
Cenoura e
vagem salteados
Salada
Fruta

Nuggets de frango
caseiro
Beterraba com
cebolinha
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Reffeicdes Ed, Infantil - Agoste

Sexta-feira

Filé de peixe com alho
e alecrim
Puré de mandioquinha
Brécolis
Arroz
Feijdo
Salada
Fruta

Panqueca de carne
Repolho e cenoura
refogados
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

3. Cancelamentos devem ser informados em até 24h de antecedéncia. f
Em caso de enfermidades, o cancelamento deve ser feito até as 7h30 /
da manhado mesmo dia..
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