
Suco natural
Pão de queijo

Fruta
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Fundamental I e II - Manhas

Suco natural
Pão de parmesão com

requeijão e peito de 
peru
Fruta

Suco natural
Pão francês com creme 
de queijo e queijo prato

Fruta

Suco natural
Pão francês com creme 
de queijo, peito de peru 

e queijo prato
Fruta

Suco natural
Pão francês com 

requeijão, peito de 
frango e cenoura ralada

Fruta

Suco natural
Pão de parmesão com 
requeijão e queijo prato 

Fruta

Suco natural
Pão francês com 

requeijão, muçarela e 
tomate
Fruta

Suco natural
Pão de queijo

Fruta

Suco natural
Pão de queijo

Fruta

Suco natural
Pão de queijo

Fruta

Suco natural
Pão de queijo

Fruta

Suco natural
Pão francês com 4 

queijos
Fruta

Suco natural
Cookie caseiro

Fruta

FERIADO
AULAS SUSPENSAS

FERIADO
AULAS SUSPENSAS

FERIADO
AULAS SUSPENSAS

Suco natural 
Tortinha caseira de 

carne 
Fruta

Suco natural 
Tortinha caseira de 

frango
Fruta

Suco natural 
Pizza de pão de forma 

integral
com muçarela e tomate

Fruta

Suco natural 
Esfiha de frango

Fruta

Suco natural 
Esfiha de frango

Fruta

Suco natural 
Esfiha de carne

Fruta

Suco natural
Cupcake caseiro

Fruta

Obs: 1. Todos os produtos são livres de gorduras trans, em conformidade com a Lei 17.340/21.;
2. Suco integral ou suco natural ou água de coco;
3. O cardápio está sujeito a alterações, conforme disponibilidade dos produtos e aceitabilidade.

4. Cancelamentos devem ser informados em até 24h de antecedência.
Em caso de enfermidades, o cancelamento deve ser feito até ás 7h30 da manhã 
do mesmo dia..


