Refeicoes Ed. Infantil - Junho

Segunda-feira

Carne em cubos
Puré Misto
(batata/cenoura)
Farofa com ovos
Arroz
Feijdo
Salada
Fruta

Iscas de Frango
Jardineira de
legumes
Arroz
Feijao
Salada

Fruta

Terca-feira

Macarrao
A Bolonhesa
Brécolis
Arroz
Feijdo
Salada
Fruta

Peixe Crocante
Beterraba cozida
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Quarta-feira

Frango em cubos
Chuchu refogado
Virado de Couve
Arroz
Feijao Preto
Salada
Fruta

Carne assada
Puré de
Mandioquinha
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Quinta-feira

Peixe Assado
Abobrinha no vapor
Acelga refogada
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Carne moida
Abdbora no azeite
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Sexta-feira

Carne desfiada
Cenoura Sauté
Creme de Espinafre
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Iscas de Frango
Creme de Milho
Arroz
Feijao
Salada
Fruta

Obs: 1. Todos os produtos s3o livres de g
com a Lei 17.340/21;
2. Suco integral sem adicdo de aglcar ou agua de coco;
3. O cardapio esta sujeito a alteracdes, conforme disponibilidade dos
produtos e aceitabilidade.

trans, em 4. Frutas servidas: magd, meldo, mamao, melancia, manga, banana, pera,

COlEQlo - - uva e salada de frutas;
A Ostlnlano 5. Cancelamentos devem ser informados em até 24h de antecedéncia. f /
/;.s“ endel Em caso de enfermidades, o cancelamento deve ser feito até as 8h da
manh3 do mesmo dia.
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